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FORMACION EN KINESIOTAPING Y NEUROTAPING

Desde nuestra experiencia sabemos que, ademas de disponer de técnicas en el arsenal terapéutico, es importante contar con
un modelo de abordaje que permita construir una metodologia y hacerla crecer con nuevos recursos.

Este seminario combina la técnica con un modelo de orientacién clinica y exploraciéon: aprenderemos a discriminar el tipo de
tratamiento y cuando y cédmo aplicar el kinesiotaping en el deporte, el entrenamiento y la terapia fisica.

Ernesto Alonso, ostedpata con mas de una década de experiencia clinica, ha sido alumno de Javier Bacaicoa, Joao Bento y Kenzo
Kase, creador de la técnica. La formacidn lleva estos conocimientos a la clinica, al abordaje complementario de distintos
cuadros, al entrenamiento y a la readaptacién.
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PROGRAMA - VENDAJE NEUROMUSCULAR

Una herramienta complementaria en la patologia neuromuscular y en los procesos mecanicos, con aplicacién al
entrenamiento, la lesién y el retorno a la practica deportiva. Seminario de orientacion practica.

Materiales del vendaje neuromuscular y sus caracteristicas.

Bases neurofisioldgicas y significado de los colores.

Historia e investigacion del Dr. Kenzo Kase.

Aplicacidon en cuadros musculares, articulares, tendinosos y ligamentarios.
Prevencién, entrenamiento y readaptacion deportiva.

Técnicas para cicatrices, técnica EDF y técnica de movimiento.
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CONOCE AL PROFESOR

Ostedpata formado en masaje, acupuntura, técnicas de fascias,
kinesiotaping y manipulacién vertebral.

Master en Osteopatia Deportiva y Master en Integracion Clinica
Osteopatica con ESMO Sanasport (2016-2017).

Profesor de terapias manuales y director de la Escuela de Terapias
INNATE en Santa Cruz de Tenerife.
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CARACTERISTICAS DE LA FORMACION

Bilbao

ESMO Sanasport - Avda. Lehendakari Aguirre, 131, oficina Bajo A - 48015 Bilbao.
Fisioterapeutas, ATS, médicos y ostedpatas vinculados al deporte.

23,24 y 25 de abril de 2027.

Viernes: 16:00-20:00.

Sabado: 09:00-13:30 y 15:00-19:30. Domingo: 09:00-13:30.
Teléfono y WhatsApp: 692103990 - sanasport.com

KINESIOTAPING Y NEUROTAPING - BILBAO - 23-25 ABRIL 2027 05/09



SPORT

FERICR DE OSTEOPATIA

A pagar al inscribirse.
Transferencia a la cuenta de Sanasport Bilbao:

ES4221007977440200056784

Concepto: nombre y apellidos + Kinesiotaping Bilbao.
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FICHA DE INSCRIPCION

Kinesiotaping y Neurotaping en
la practica clinica deportiva.

Enviar la ficha, el justificante del
ingreso y la acreditacion de la
titulacién a:

Informacion
Teléfono y WhatsApp: 692103990
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PROTECCION DE DATOS

ESMO Sanasport. Avda. Lancia, 7, 1.2 planta, 24004 Ledn. Contacto: formacion@sanasport.com.

Gestionar la solicitud, matricula, contacto académico, facturacién y certificacidn del curso. Base: la relacién formativa solicitada y las
obligaciones legales aplicables.

Los datos se utilizardn para la gestién académica y administrativa; podran comunicarse cuando exista una obligacion legal. Se conservaran
durante la relacién formativa y los plazos legalmente exigibles.

Puede solicitar acceso, rectificacién, supresién, oposicidon, limitacién y portabilidad, cuando procedan, mediante el correo indicado. Puede

retirar los consentimientos opcionales y reclamar ante la AEPD.
He leido la informacién sobre protecciéon de datos. Los datos de inscripciéon son necesarios para tramitar la matricula.

Deseo recibir informacién sobre futuras formaciones (opcional).

Autorizo el uso de mi imagen en materiales docentes y promocionales de Sanasport (opcional).

Nombre y apellidos: Fecha: Firma:

Marco: RGPD y LO 3/2018. Informacidn basica de inscripcién; consulte la informacién adicional con la Escuela.
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