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INTRODUCCION AL CURSO

Esta formacién continva dirigida a Ostedpatas y fisioterapeutas que ya hayan finalizado su
formacién, supone una integracién clinica de los factores que pueden influir en los diferentes
cuadros patolégicos con relacién al abdomen, bien como causa o consecuencia, por lo que
resulta muy interesante dar las bases del trabajo integrativo desde el punto de vista de una
medicina global como es la osteopatia.

Este stage forma parte de unos cuantos seminarios que van dirigidos especificamente a
profesionales, dando claves para el abordaje de diferentes patologias en personas de
cualquier edad o condicién pues en osteopatia no hay especialidades sino una metodologia y
filosofia que sustenta un trabajo a través de la mecdnica del cuerpo para encontrar respuestas
fisiolégicas. La diferencia puede radicar solamente en las armas terapéuticas a utilizar en
dependencia del tipo de persona, teniendo en cuenta su condicidn, estructura, cardcter,
morfotipo, edad...

En esta formacién abordaremos la importancia de la mecanica del diafragma en la respiracion,
vascularizacién, drenaje, oxigenacién y eliminacién del organismo, asi como la relacién directa
entre el arco doble y los 6rganos endodérmicos cargados de la respiracién, nutricién, absorcion
y eliminacién. Por ello integraremos el diafragma en relacién a los arcos fisiolégicos y a las
alteraciones digestivas como causa-consecuencia en la disfuncién osteopdtica.

Desarrollaremos de forma prdctica las dermalgias de Jarricot para orientarnos en el
diagnéstico osteopdtico, y abordaremos las diferentes disfunciones de los érganos intra y
extraperitoneales con el fin de integrarlos en las alteraciones vertebrales y en su repercusién
bien sea viscero-somatica o somato-visceral.

Profundizaremos en el sistema inmune y en la importancia de la nutricion, dando
estrategias terapéuticas a través no sélo del abordaje manual sino también de
nutriceuticos y tratamiento mediante micologia.

La E.5.M.O Sanasport no es una escuela mas;
en ella se persigue el objetivo de una
ensefianza para el alumno, de transmitir una
filosofia y un concepto de trabajo; de aportar
los mejores medios materiales y profesionales y
de seguir creando escuela. Los grupos son
siempre reducidos con el fin de garantizar una
ensefanza de calidad y maxima exigencia tanto
en sus contenidos como en su gestion
académica.

ESCUELA SUPERIOR DE MEDICINA OSTEOPATICA




5 SANASPORT

ESCUELA SUPERIOR DE OSTEOPATIA

RESUMEN DEL PROGRAMA

Anatomofisiologia general del aparato digestivo. Eséfago,
Estémago, higado, vesicula biliar, Patologia, exploracién y
diagndstico diferencial, relacién con la estructura y con el
sistema nervioso. Sintomas. Dermalgias de Jarricot en
consonancia con el SNA y los signos y sintomas.
Trataomiento  osteopdtico y con medicina natural.
Integracion con los poligonos de fuerza. TGO y Orden de
tratamiento.

Infestino delgado e intestino grueso. Pdncreas, bazo.
Patologia, exploracién, relacién con la estructura y con el
sistema nervioso. Sintomas. Valoracién y diagnéstico
diferencial Tratamiento osteopdtico y con medicina
natural. Integracién con los poligonos de fuerza. TGO vy
Orden de tratamiento.

TXISCO RIVAS CRESPO D.O (LEON)

Fisioterapeuta. Diplomado en Osteopatia por Afir Direma
(Francia)

Formacidon de Postgrado Gepro (Suiza) y Postgraduado en
Osteopatia Clasica en el JWCCO (Maidstone — UK).
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Miembro de la A.E.O Director de loa ESMO Sanasport.

Miembro de OCOE

MAS INFORMACION EN EL TELEFONO Y WHASTAPP 692103990
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CARACTERISTICAS DE LA FORMACION

STAGE: Esta formacion se completa con nuestro campus virtual donde el alumno obtendréd los
apuntes necesarios y documentos para poder seguir con claridad el programa de este curso.

DIRIGIDO A: Ostedpatas C.O Y D.O Abierto también a fisioterapeutas titulados. Acreditar
formacién mediante copias de titulos o certificados.

PLAZAS: 26 plazas por riguroso orden de inscripcion.
FECHAS: 10, 11Y 12 DE ABRIL DE 2026

LUGAR: Ciudad de LEON Sede de ESMO Sanasport situada en la Avda lancvia n2 7 planta 1 -
24004 Ledn

HORARIO: Viernes tarde : de 16 a 21h. Sabado: 9 a 13:30h y 15:00 a 19:15 h; Domingo: 9 a
13:30 h.

CERTIFICACION: Contenidos programéticos y certificaciones de las horas-materias firmnado
por la ESMO Sanasport y la Academia Espaiiola de Osteopatia.

PRECIO: 350 € Curso completo

PARA EL INGRESO DE LA MATRICULA
— CAIXABANK
ES56 2100 1905 33020011 7686
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