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PRESENTACIÓN DE LA FORMACIÓN
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>  VER VÍDEO DE PRESENTACIÓN

>  VER VÍDEO DEL PROGRAMA

Solicita el calendario y el programa de la ciudad donde deseas realizar la formación: León,

Bilbao, Jerez de la Frontera o Granada.

Información: teléfono y WhatsApp 692 103 990

formacion@sanasport.com · sanasport.com

Síguenos en Facebook: Sanasport y Txiscorivasosteopata.

Instagram: Txiscorivasosteopata, Igormarinosteopata y ClinicaSanasport.

https://youtu.be/PmLgwPOadfo
https://www.youtube.com/watch?v=0hSu_9fhYAw


LA NORMA EUROPEA EN 16686
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A finales de 2015 se publicó la Norma Europea EN 16686:2015 sobre “PRESTACIÓN DE ASISTENCIA
SANITARIA EN OSTEOPATÍA” cuya aprobación fue publicada en el Boletín Oficial del Estado Español (BOE)
de 21 de enero de 2016. La Norma fue elaborada por el Comité Europeo de Normalización (CEN) formado en
ese momento por representantes de 34 países europeos y con la mediación del CEN/TC 414 “Services of
osteopathy”. El CEN, tomó como referencia el informe de la Organización Mundial de la Salud (OMS) llamado
“Benchmarks for Training in Osteopathy” y después de 5 años de trabajo dio vida al documento.

La Norma Europea, especifica los requisitos y recomendaciones para la prestación de asistencia sanitaria
osteopática, la dotación de instalaciones y equipos, la formación, y el marco ético para la buena práctica de la
osteopatía.

Cada vez son más los Países Europeos que reconocen la osteopatía como profesión sanitaria y/o que disponen
de Leyes específicas a tal efecto. Sólo en 2018, tres países de la UE Luxemburgo, Italia y Dinamarca) han
culminado dicho proceso. A tal efecto, la Norma Europea EN 16686:2015 ha sido utilizada como marco
referencial en dichos procesos legislativos. Se suman a Reino Unido, Finlandia, Suiza, Islandia, Liechtenstein,
Malta, Portugal o Francia. Otros países como Estados Unidos de Norte-América, Rusia, Australia o Nueva
Zelanda, también disponen de regulación específica.



ADAPTACIÓN Y VALORACIÓN INDIVIDUAL
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Con relación a la práctica profesional del osteópata, cabe destacar que la UNE-EN 16686 considera la
Osteopatía como una disciplina sanitaria de primera intención; es decir, el osteópata puede diagnosticar y tratar
sin que el paciente venga derivado de otro profesional de la salud, no depende de ninguna otra rama sanitaria,
y es una profesión independiente a la fisioterapia.

Esta formación surge ante la necesidad de adecuar a osteopatas con más de 10 años de ejercicio profesional y
certificación académica dentro de unos mínimos para poder reciclarse y cumplir con dicha Norma. creemos
necesario ser exigentes en contenidos, calidad formativa y pruebas de conocimientos para consolidar a un
colectivo olvidado por la administración.

En esta formación abrimos la puerta a todos aquellos profesionales que deseen cumplir con dicha normativa
adecuando este curso de acuerdo a su curriculum profesional, titulaciones, unidades didácticas aportadas…por
lo que CADA CASO SE ESTUDIARÁ DE FORMA PERSONAL. .

Es por ello que para formar parte de este selectivo grupo debes aportar las titulaciones y certificados
académicos para poder hacer una valoración individual de las horas y unidades curriculares que te faltan, de
acuerdo a los contenidos programáticos base de esta regulación.



A QUIÉN SE DIRIGE Y DURACIÓN
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Este curso está dirigido a osteópatas que hayan completado ya su formación y que deseen adecuarse a la
Norma Europea de Prestación de servicios sanitarios en Osteopatía. Se deben de cumplir los siguientes
requisitos:

• Haber finalizado los estudios de Osteopatía. • Tener mínimo 3 años de formación • Acreditar ejercicio
profesional como osteópata. • Se valorará cada caso de forma individualizada, con entrevista personal y

curriculum y se propondrá a cada uno las medidas que el Comité Científico determine en cada caso de forma
individual.

En todos los demás interesad@s que NO CUMPLAN con estos requisitos, se estudiará de forma individual
cada caso agregando aquellos contenidos que falten en su expediente académico.

DURACION: El curso se desarrollará en 15 seminarios de fin de semana de 3 jornadas de trabajo, según el
calendario del curso, con complemento de formación mediante campus virtual, prácticas clínicas y evaluación
personal. Total: 1800h teórico-prácticas, incluido el TFG o trabajo de investigación que el alumno deberá
presentar y defender ante un tribunal de la AEO.



CARACTERÍSTICAS DE LA FORMACIÓN
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CUATRO CIUDADES
León · Bilbao · Jerez de la Frontera · Granada. Solicita el calendario y las características específicas de la sede elegida.

SEDE DE BILBAO
Escuela Superior de Osteopatía Sanasport. Calle Lehendakari Aguirre 131, bajo A, aula 1. 48015 Bilbao. Metro Sarriko.

MATERIAL DE ESTUDIO
Documentación para seguir los seminarios, cuadernos de osteopatía editados por los profesores y material audiovisual

y teórico en el campus virtual.

PLAZAS
Grupo limitado a 24 alumnos, por riguroso orden de inscripción.

CERTIFICACIÓN
Tras superar las pruebas, certificado de horas y expediente académico con contenidos y evaluaciones, firmado, sellado

y registrado por la Academia Española de Osteopatía, en colaboración con el CIOC y la Escuela Superior de Osteopatía

Sanasport.



EQUIPO DOCENTE · 1/2
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Dr. Gregorio Garde Barea · Cuenca

Médico especialista en Urgencias. Hospital Universitario

de Cuenca. Osteópata D.O.

Igor Marín Barco D.O. · Viana (Navarra)

Osteópata y fisioterapeuta. Director de la Clínica

Sanasport Bilbao y de la ESMO Sanasport Bilbao.

Manuel Domínguez D.O. · Don Benito

Osteópata y fisioterapeuta. Director del Centro de

Medicina Manual (Huelva).

Roberto Gorostiaga D.O. · Benavente

Osteópata y fisioterapeuta. Especialista en Fisiología

Integrativa. Departamento de I+D de Hifas da Terra.



EQUIPO DOCENTE · 2/2
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Rubén Sirviente D.O. · Parla (Madrid)

Osteópata y fisioterapeuta. Director del Centro de

Terapias Salud para Todos (SPT), Parla.

Damián González D.O. · Pontevedra

Osteópata D.O. Director del Centro de Osteopatía en

Vilagarcía de Arousa, Pontevedra.

Txisco Rivas D.O. · León

Osteópata y fisioterapeuta. Director de la Clínica

Sanasport León y de la ESMO Sanasport.

José Álvarez D.O. · Granada

Osteópata y fisioterapeuta. Director de la escuela y

centro de osteopatía CEQO, Granada.



COSTE Y FORMAS DE PAGO
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OPCIÓN A

Matrícula: 900 €

15 pagos de 290 €, uno por seminario.

Total: 5.250 €

OPCIÓN B

Matrícula: 750 €

6 pagos de 750 € en los seminarios 1,

4, 7, 9, 12 y 15.

Total: 5.250 €

La admisión se comunica tras revisar la documentación. Una vez admitido, ingresa la matrícula e indica nombre,

apellidos, curso y ciudad.



FICHA DE INSCRIPCIÓN · ELIGE TU CIUDAD
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Nombre y apellidos:

DNI / pasaporte:

Fecha de nacimiento:

Domicilio:

Localidad / provincia / C.P.:

Teléfono:

Correo electrónico:

Profesión:

Ciudad: [ ] León [ ] Bilbao [ ] Jerez [ ] Granada

Pago: [ ] Opción A: matrícula 900 € [ ] Opción B: matrícula 750 €

PARA INSCRIBIRSE

1. Rellena la ficha y señala la ciudad y la forma de pago.

2. Adjunta copia del DNI, certificación académica y breve

currículum profesional.

3. Envía la documentación a formacion@sanasport.com.

4. El Comité de Estudios revisará el expediente y comunicará

la admisión.

5. Tras la admisión, abona la matrícula en la cuenta indicada

para tu sede.



INGRESO DE MATRÍCULA Y DOCUMENTACIÓN
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LEÓN

CaixaBank

ES5621001905330200117686

Clínica Sanasport S.L.

BILBAO

CaixaBank

ES4221007977440200056784

Servicios Médicos de Empresa S.L.

Matrícula: 900 € (opción A) o 750 € (opción B). Ambas opciones suman 5.250 € por la formación completa.

Concepto de la transferencia: nombre y apellidos + Adaptación EN 16686 + ciudad.

Jerez y Granada: consulta antes de realizar el ingreso qué cuenta corresponde a tu matrícula.

Información y envío de documentación: formacion@sanasport.com · 692 103 990



CUATRO CIUDADES · UNA MISMA EXIGENCIA FORMATIVA

LEÓN · JEREZ DE LA FRONTERA · GRANADA · BILBAO

15 seminarios · Campus virtual · Prácticas clínicas · Evaluación individual

ADAPTACIÓN A LA NORMA EUROPEA EN 16686 · 2026-2027

692 103 990 · formacion@sanasport.com · sanasport.com



