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COMPRENDER � ACOMPA�AR � ACTUAR

La salud de la mujer requiere una mirada que integre su esfera hormonal,

ginecol�gica y urinaria con el conjunto del organismo. Los s�ntomas deben

comprenderse en relaci�n con la estructura, la funci�n, la nutrici�n, el estr�s y las

circunstancias de cada persona. Esta complejidad exige oste�patas cualificados,

capaces de realizar una valoraci�n global, adaptar el abordaje y reconocer cu�ndo

es necesaria la colaboraci�n con otros profesionales.

Durante la gestaci�n y el posparto, el cuerpo atraviesa profundas adaptaciones

mec�nicas, fisiol�gicas y emocionales. Acompa	ar estas etapas desde la

osteopat�a supone comprender sus cambios, respetar los procesos naturales y

orientar el trabajo hacia el bienestar de la mujer, en coordinaci�n con la atenci�n

obst�trica.

El nacimiento y los primeros a	os merecen tambi�n una atenci�n especializada.

Tanto despu�s de un parto vaginal como de uno instrumental o una ces�rea, es

esencial conocer la adaptaci�n del reci�n nacido, valorar su desarrollo y detectar

signos que requieran atenci�n pedi�trica. La formaci�n neonatal e infantil aporta

criterio para acompa	ar esta etapa con intervenciones adaptadas a su edad y

necesidades.

Conocimientos espec�ficos, pr�ctica

cl�nica y respeto por cada etapa de la

vida.



CARACTER�STICAS DE LA FORMACI�N
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LE�N � 2027-2028

Escuela Superior de Osteopat�a

Sanasport

C/ Lancia, 7 � Planta 1

24004 Le�n

24 PLAZAS

Por orden de inscripci�n

DIRIGIDO A

Oste�patas titulados y fisioterapeutas formados en Terapia Manual

que comprendan el contexto global osteop�tico.

MATERIAL DE ESTUDIO

Cuadernos de osteopat�a elaborados por el profesorado para cada

seminario y material audiovisual y te�rico a trav�s del campus

virtual.

CERTIFICACI�N

Tras superar las pruebas: certificado de horas y expediente acad�mico

con contenidos y evaluaciones, firmado, sellado y registrado por la

Academia Espa	ola de Osteopat�a, en colaboraci�n con el CIOC y ESMO

Sanasport.



CALENDARIO � CINCO SEMINARIOS
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N
 FECHAS SEMINARIO PROFESOR

01 17, 18 y 19 septiembre 2027 Ginecolog�a Manuel Dom�nguez D.O.

02 22, 23 y 24 octubre 2027 Uroginecolog�a Roberto Gorostiaga D.O.

03 12, 13 y 14 noviembre 2027 Obstetricia Igor Mar�n D.O.

04 10, 11 y 12 diciembre 2027 Pediatr�a I Txisco Rivas D.O.

05 21, 22 y 23 enero 2028 Pediatr�a II Dami�n Gonz�lez D.O.

LE�N � ESCUELA SUPERIOR DE OSTEOPAT�A SANASPORT



CUADRO DOCENTE � SALUD DE LA MUJER
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GINECOLOG�A

Manuel Dom�nguez D.O.

Don Benito � Badajoz

Oste�pata D.O. y fisioterapeuta.

Director del Centro de Medicina Manual

(Huelva).

UROGINECOLOG�A

Roberto Gorostiaga D.O.

Benavente � Zamora

Oste�pata D.O. y fisioterapeuta.

Especialista en Fisiolog�a Integrativa.

Departamento de I+D de Hifas da

Terra.

OBSTETRICIA

Igor Mar�n Barco D.O.

Viana � Navarra

Oste�pata D.O. y fisioterapeuta.

Director de la Cl�nica Sanasport de

Bilbao y de ESMO Sanasport Bilbao.



CUADRO DOCENTE � NEONATOLOG�A Y PEDIATR�A
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PEDIATR�A I

Txisco Rivas D.O.

Le�n

Oste�pata D.O. Director de la Cl�nica Sanasport

Le�n y de la Escuela Superior de Osteopat�a

Sanasport.

PEDIATR�A II

Dami�n Gonz�lez D.O.

Pontevedra

Oste�pata D.O. Director del Centro de Osteopat�a

en Vilagarc�a de Arousa, Pontevedra.



SEMINARIO 1 � GINECOLOG�A
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01 Anatomofisiolog�a del sistema ginecol�gico. El ciclo menstrual, sus

alteraciones y sus repercusiones estructurales, bioqu�micas y

disfuncionales desde el prop�sito biol�gico.

02 Valoraci�n y lesionolog�a osteop�tica. Palpaci�n, valoraci�n de

arcos, curvas y mec�nica de Littlejohn.

03 Signos y s�ntomas desde la perspectiva osteop�tica. Abordaje

manual de las relaciones estructurales y viscerales.

04 Suplementaci�n y pr�cticas cl�nicas.



SEMINARIO 2 � UROGINECOLOG�A
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01 Anatomofisiolog�a: ri	ones, gl�ndulas, ur�teres, vejiga, �rganos

sexuales y pr�stata. Patolog�a, valoraci�n osteop�tica, s�ntomas,

palpaci�n y tratamiento de las disfunciones urogenitales.

02 Reflexiones sobre el SNA y sus relaciones con la microbiota

urogenital y el sistema inmune.

03 Razonamiento cl�nico seg�n signos y s�ntomas, hojas

blastod�rmicas y su funci�n, en el marco de las 5LB presentado en

el programa.

04 Relaciones mec�nicas, diagn�stico diferencial, dermalgias y

abordaje global integrativo. Lesionolog�a osteop�tica, mec�nica

articular e integraci�n con la estructura.

05 Complementos de tratamiento con medicina natural.



SEMINARIO 3 � OBSTETRICIA Y EMBARAZO
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01 Anatomofisiolog�a e introducci�n al proceso gestante. Estudio de

los cambios durante las 40 semanas de gestaci�n y sus

disfunciones.

02 Alteraci�n de los arcos, las curvas y los apoyos: su relaci�n con los

signos y s�ntomas.

03 Valoraci�n estructural de la mujer embarazada en los diferentes

trimestres y su abordaje estructural.

04 Palpaci�n, signos, s�ntomas y relaciones mec�nicas y

neurofisiol�gicas.

05 Pr�cticas cl�nicas.



SEMINARIOS 4 Y 5 � NEONATOLOG�A Y PEDIATR�A
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01 Anatom�a del beb�. El parto en sus diferentes presentaciones.

Influencia del embarazo, la epidural y el parto instrumentalizado.

02 Deformidades craneales y sus repercusiones sobre el sistema

sacrocraneal. Patolog�a y cuadros cl�nicos habituales: relaci�n de

los signos y s�ntomas con los aspectos biol�gicos y estructurales.

03 Alimentaci�n, lactancia materna y artificial. Cuidados del beb� e

introducci�n de una alimentaci�n adaptada a cada caso.

04 Reflejos primitivos: importancia y aplicaci�n cl�nica en las

diferentes alteraciones.

05 Abordaje de c�licos, procesos del lacrimal, sinusitis, moqueo, llanto

constante y alteraciones neurovegetativas. Pr�cticas cl�nicas.



FICHA DE INSCRIPCI�N Y MATR�CULA
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Nombre y apellidos

DNI o pasaporte / Fecha de nacimiento

Domicilio

Localidad / Provincia / C.P.

Tel�fono

Profesi�n / Titulaci�n

Correo electr�nico

Curso: Osteopat�a en la mujer y la primera infancia

Le�n � 2027-2028

Documentaci�n: DNI por ambas caras, acreditaci�n acad�mica y breve curr�culum profesional.

FORMACI�N COMPLETA � 1.750 �

350 � de reserva de plaza

+ 4 pagos de 350 �

en los seminarios 1, 2, 3 y 4.

Env�a la ficha y documentaci�n a:

formacion@sanasport.com

El Comit� de Estudios revisar� la documentaci�n y

comunicar� la admisi�n. Tras ser admitido, ingresa

la matr�cula indicando nombre, apellidos y curso.

LABORAL KUTXA

ES53 3035 0271 3527 1001 1716

ASOCIACI�N NACIONAL DE OSTEOPAT�A

Tel�fono y WhatsApp

692 10 39 90

sanasport.com



PROTECCI�N DE DATOS
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De conformidad con la Ley no 67/98 de Proteccio
n de Datos Personales, se informa de que los datos facilitados sera
n guardados en el sistema de

informacio
n propiedad de la ESMO SANASPORT.. 1.Todas las informaciones sera
n utilizadas para fines de tratamiento de la candidatura a la

ensen�anza superior y, de acuerdo con la legislacio
n aplicable, se publicara
n los resultados en el anuncio fijado en el establecimiento y en la pa
gina

web de internet de la ESMO SANASPORT siendo la cumplimentacio
n de todos los datos obligatoria para que la finalidad sea posible, reserva
ndose la

Escuela y la AEO el derecho de rechazar candidaturas que no contengan los datos personales necesarios para que e
sta cumpla sus obligaciones

legales. 2. Todas las informaciones sera
n asimismo utilizadas para fines de facturacio
n y otros actos de gestio
n de contactos, siendo la

cumplimentacio
n de todos los datos obligatoria para que tal finalidad sea posible, no responsabiliz�
ndose la ESMO SANASPORT por la emisio
n

equivocada de facturas o imposibilidad de contacto como resultado del suministro de informaciones incorrectas o incompletas. 3. La ESMO

SANASPORT y la AEO garantizan el acceso y rectificacio
n de los datos recogidos mediante carta o correo electro
nico a clinica@sanasport.com

rectificando o cancelando los datos de cara
cter personal Autorizo a la ESMO SANASPORT al uso y publicacio
n de las ima
genes y vi
deos en sus

respectivos portales webs de mi persona. Entiendo que el uso de la imagen sera
 principalmente para fines de la ensen�anza o de la promocio
n de

programas educativos impartidos por la ESMO SANASPORT. No existe ningu
n li
mite de tiempo en cuanto a la vigencia de esta autorizacio
n; ni

tampoco existe ninguna especificacio
n geogra
fica en cuanto a do
nde se puede distribuir este material. NOTA: A los efectos previstos en la Ley

15/1999, de 13 de Diciembre, se comunica al interesado que podra
 ejercer sus derechos de acceso, oposicio
n, rectificacio
n y cancelacio
n de la

presente autorizacio
n dirigie
ndose a las Secretari
a de la ESMO SANASPORT en Avda. Lancia, 7 � 1a planta 24004 Leo
n.

Nombre y apellidos

Fecha

Firma
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5 seminarios � 24 plazas

Septiembre 2027 - enero 2028

Formaci�n completa: 1.750 �

Tel�fono y WhatsApp: 692 10 39 90

formacion@sanasport.com

sanasport.com



