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La ESMO SANASPORT sigue con el compromiso de difundir el abordaje osteop�tico
en los diferentes campos, entendiendo que no hay especialidades osteop�ticas
sino que se mantienen los conceptos y filosof	a de esta medicina integral pero se
aplican en las diferentes caracter	sticas y condiciones anatomofisiol�gicas de las
diferentes etapas de la vida. Por lo tanto en este seminario de 3 d	as se trabajar�
sobre las caracter	sticas particulares de la estructura anat�mica del beb�,
entendiendo la neuroendocrinolog	a del momento del expulsivo con las
repercusiones en el neonato, as	 como sus adaptaciones en el primer a�o de vida.

Entenderemos desde las bases embriol�gicas el control cerebral de los diferentes
tejidos para abordar de una forma integral cada proceso (ORL, Digestivo,
Motricidad, Dermis, Epidermis, nutrici�n, alergias
) y nuestro abordaje global con
las herramientas adaptadas a cada regi�n anat�mica y en las diferentes
condiciones en las que se nos presente el neonato.

GLOBALIDAD � CONFORT � RESPETO



UN ABORDAJE GLOBAL, ADAPTADO AL BEB�
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As	 mismo expondremos de forma m�s ampliada las alteraciones del tracto
gastrointestinal; hablaremos de la importancia de la lactancia materna y las
caracter	sticas primordiales que debe de cumplir una alimentaci�n alternativa en
los casos en los que sea imposible �sta. Dedicaremos una parte importante del
seminario a marcar las pautas del abordaje general del infante y a dar las
t�cnicas espec	ficas craneales, viscerales y estructurales, respetando al m�ximo
el confort y sin que pongan en peligro la integridad del reci�n nacido.

Este curso te dar� las pautas para poder trabajar en el campo de la osteopat	a
neonatal y pedi�trica, un campo en constante demanda y con una gran eficacia
siendo tambi�n muy alto el 	ndice de satisfacci�n de los usuarios que acuden por
los diferentes procesos a un oste�pata.

GLOBALIDAD � CONFORT � RESPETO



PROGRAMA DE LA FORMACI�N � 1/2
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01 � Anatom�a del cr�neo y fisiolog�a del parto

El expulsivo. Consecuencias neurofisiol�gicas y estructurales de la instrumentaci�n del
parto: f�rceps, ventosas. La ces�rea y sus consecuencias.

02 � Anestesia epidural

Sus consecuencias en el beb� y en el parto.

03 � Protocolo de tratamiento con beb�s

Patolog	a ORL, respiratoria, digestiva y excretora. Obstrucci�n del canal lacrimal;
conjuntivitis; otitis de repetici�n; dermatitis y alergias.

04 � S�ntomas frecuentes

Abordaje osteop�tico del abdomen, t�rax y cr�neo. Integraci�n de sistemas.

05 � Abordaje digestivo y c�licos del lactante

Diferencias entre c�licos, gases y reflujo.

Im�genes de la pr�ctica docente de Txisco Rivas.



PROGRAMA DE LA FORMACI�N � 2/2
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06 � Protocolo de trabajo con el beb�

Exploraci�n f	sica y abordaje general.

07 � Reflejos primitivos y desarrollo

Su importancia en el desarrollo. Aplicaci�n pr�ctica.

08 � Deformidades craneales

Valoraci�n y abordaje en plagiocefalias, escafocefalias, trigonocefalias, braquicefalia,
dolicocefalia y craneosinostosis.

09 � Alimentaci�n del beb�

Importancia de la lactancia materna. Diferencias entre lactancia materna y artificial. El
destete. La alimentaci�n de la madre durante la lactancia y su importancia en el
desarrollo del beb�.

10 � Tratamientos complementarios e infancia

Medicina natural y homeopat	a en los diferentes cuadros patol�gicos. Tratamiento
durante la infancia. Enfermedades de la infancia. Las escoliosis. Im�genes de la pr�ctica docente de Txisco Rivas.



PROFESORES DOCENTES
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DAMI	N GONZ	LEZ
D.O. � PONTEVEDRA

FORMACI�N

Oste�pata D.O.

DIRECCI�N CL�NICA

Director del Centro de Osteopat	a en Villagarc	a de
Arousa, Pontevedra.

FORMACI�N DE M	STER

M�ster en Integraci�n Cl	nica Osteop�tica por la
Academia Espa�ola de Osteopat	a.

CHISCO RIVAS
D.O. � LE�N

FORMACI�N

Oste�pata D.O. y fisioterapeuta.

DIRECCI�N CL�NICA

Director de la Cl	nica Sanasport de Le�n.

DIRECCI�N DOCENTE

Director de la Escuela Superior de Medicinas
Osteop�ticas Sanasport.

Dos docentes para una formaci�n en osteopat	a infantil en Le�n y Bilbao.



CARACTER�STICAS DE LA FORMACI�N
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BILBAO
DOS SEMINARIOS

FECHAS
15, 16 y 17 de octubre de 2027
5, 6 y 7 de noviembre de 2027

LUGAR
ESMO Sanasport.
Avda. Lehendakari Aguirre, 91, 1.� I.
48015 Bilbao.

LE�N
DOS SEMINARIOS

FECHAS
10, 11 y 12 de diciembre de 2027
21, 22 y 23 de enero de 2028

LUGAR
Residencia San Francisco.
Alcalde Miguel Casta�o, 4.
24004 Le�n.

DIRIGIDO A � Oste�patas C.O. y D.O. y fisioterapeutas titulados. Acreditar formaci�n mediante copias de t	tulos o certificados.

PLAZAS Y HORARIO � 26 plazas por riguroso orden de inscripci�n. Viernes: 16�21 h. S�bado: 9�13:30 h y 15�19:30 h. Domingo: 9�13:30 h.

CERTIFICACI�N � M�ster profesional con diploma de horas emitido por ESMO Sanasport en colaboraci�n con la AEO.



LA EXPERIENCIA DE ACOMPA
AR A LAS FAMILIAS

OSTEOPAT�A INFANTIL � LE�N Y BILBAO � FORMACI�N CONTINUA SANASPORT 08 / 14

�El trabajo con neonatos y padres de a pie es
un trabajo muy satisfactorio y enriquecedor,
pues ves que es f�cil hacer entender este
aspecto biol�gico, y entonces el �xito de la
consulta est� asegurado. La gente no te
agradece lo que le has hecho a su hijo en la
tripita sino el peso que le has quitado; el hacer
entender que la crianza est� m�s dentro de
unos c�digos biol�gicos que no intelectuales
.

Francisco Javier Rivas Crespo D.O.
Txisco Rivas � ESMO Sanasport



COSTE DE LA FORMACI�N Y FICHA DE INSCRIPCI�N
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Nombre y apellidos

DNI / NIE

Direcci�n y c�digo postal

Ciudad / provincia

Tel�fono / WhatsApp

Correo electr�nico

Profesi�n / titulaci�n

Sede elegida:   � Le�n     � Bilbao

700 � � FORMACI�N COMPLETA

350 � por seminario.
Matr	cula: 350 � al inscribirse, que corresponde al
segundo seminario. Otro pago de 350 � en el primer
seminario.

BILBAO � SERME EMPRESAS SPAIN SL

ES4221007977440200056784
CAIXABANK

LE�N � SANASPORT � CAIXABANK

ES5621001905330200117686

Enviar ficha, justificante de ingreso y acreditaci�n de
formaci�n a formacion@sanasport.com.
Informaci�n y WhatsApp: 692103990.



PROTECCI�N DE DATOS
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RESPONSABLE Y CONTACTO
ESMO Sanasport. Contacto para informaci�n y ejercicio de derechos: formacion@sanasport.com.

FINALIDAD Y LEGITIMACI�N
Gesti�n de la solicitud de inscripci�n, matr	cula, comunicaciones acad�micas, facturaci�n y certificaci�n. Base: la relaci�n formativa solicitada
y las obligaciones legales aplicables.

DESTINATARIOS Y CONSERVACI�N
Los datos se utilizar�n para la gesti�n acad�mica y administrativa y podr�n comunicarse por obligaci�n legal. Se conservar�n durante la
relaci�n formativa y los plazos legalmente exigibles.

DERECHOS
Puede solicitar acceso, rectificaci�n, supresi�n, oposici�n, limitaci�n y portabilidad, cuando procedan, mediante el correo indicado. Puede
retirar los consentimientos opcionales y reclamar ante la AEPD.

He le	do la informaci�n sobre protecci�n de datos.

Deseo recibir informaci�n sobre futuras formaciones (opcional).

Autorizo el uso de mi imagen en materiales docentes y promocionales (opcional).

Nombre y apellidos: ______________________   Fecha: __________   Firma: ______________________



LOS CONDICIONAMIENTOS BIOL�GICOS � 1/3
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Como pilar fundamental del concepto osteop�tico

Art	culo de Francisco Javier Rivas Crespo D.O.

�Los problemas de salud en los neonatos y bebes de menos de un a�o de vida son a
menudo causa de excesiva preocupaci�n en los padres y familiares, y con ello se
arrastran a otros procesos posteriores que para nada facilitan ni la educaci�n ni el normal
desarrollo de los primeros meses de vida, cuando m�s necesaria es la libertad de
aprendizaje y de est	mulos que garantizan un crecimiento y madurez �ptimos. Estamos
demasiados influenciados por el miedo, por la moralidad de una medicina que en la
mayor	a de las veces pierde el sentido y se rodea de profesionales �endiosados
 que
imponen tratamientos agresivos, cada vez m�s, sin dar ninguna elecci�n a los padres.

La intenci�n de mis consultas con estos peque�@s y como no, de mis cursos de pediatr	a
que imparto a muchos profesionales (m�dicos, oste�patas y fisioterapeutas) desde hace
ya m�s de 15 a�os, no es otra que abrir la mente para que bajo la luz de la biolog	a
evolutiva sean capaces de transmitir serenidad y paz a esos padres para que con ello
puedan comprender estos procesos que llamamos �enfermedad
.

Una reflexi�n del autor sobre biolog	a, crianza y
abordaje global.
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Como pilar fundamental del concepto osteop�tico

Art	culo de Francisco Javier Rivas Crespo D.O.

As	 podremos primero entender y luego verificar lo que en realidad sucede en nuestro
organismo y que no es otra cosa que procesos que la Naturaleza ha previsto para
nosotros desde hace ya millones de a�os. Nuestro organismo en simbiosis con el medio
que nos rodea est� programado con el fin de la supervivencia, con c�digos que existen a
lo largo de la evoluci�n para dar las respuestas m�s apropiadas con el fin de adaptarnos y
poder sobrevivir a eventos catastr�ficos e inesperados.

La osteopat	a es una MEDICINA INTEGRAL y supone otro paradigma m�dico diferente al
ortodoxo, por lo que no tiene mucho sentido que bajo la nomenclatura de muchos cursos
de osteopat	a infantil aparezcan como docentes pediatras y farmac�uticos que poco
pueden aportar al concepto osteop�tico y que m�s bien, no comprenden, no saben y no
aceptan esta medicina integradora, eficiente y tremendamente respetuosa con la
Naturaleza.

Una reflexi�n del autor sobre biolog	a, crianza y
abordaje global.



LOS CONDICIONAMIENTOS BIOL�GICOS � 3/3

OSTEOPAT�A INFANTIL � LE�N Y BILBAO � FORMACI�N CONTINUA SANASPORT 13 / 14

Como pilar fundamental del concepto osteop�tico

Art	culo de Francisco Javier Rivas Crespo D.O.

Por todo ello esta formaci�n que imparto en un fin de semana est� dirigida a aquellos
oste�patas y/o fisioterapeutas que puedan entender nuestra filosof	a y nuestros pilares; el
primer fundamento de Still era la AUTOCURACION y por lo tanto intento demostrar
durante este fin de semana intenso que de verdad es as	.

Aprenderemos multitud de t�cnicas integradas en un modelo de abordaje global que
entiende algo m�s que al neonato como algo aislado, sino como parte de un todo, de un
entorno y de unos condicionamientos biol�gicos que no se pueden negar a la hora de
planificar un tratamiento osteop�tico. Soy Oste�pata convencido, y padre de dos criaturas
maravillosas que han crecido siguiendo estos preceptos que transmito y que me han
valido para perder el miedo a la enfermedad


Una reflexi�n del autor sobre biolog	a, crianza y
abordaje global.



Osteopat�a infantil

Valoraci�n y tratamiento de los procesos
m�s frecuentes en el beb� y el ni�o

Una mirada global al beb�, al ni�o y a su entorno.
Formaci�n continua � 26 plazas por sede

Bilbao: octubre y noviembre 2027
Le�n: diciembre 2027 y enero 2028

692103990 � formacion@sanasport.com

sanasport.com



