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OSTEOPATIA Y NEONATOLOGIA

La ESMO SANASPORT sigue con el compromiso de difundir el abordaje osteopatico
en los diferentes campos, entendiendo que no hay especialidades osteopaticas
sino que se mantienen los conceptos y filosofia de esta medicina integral pero se
aplican en las diferentes caracteristicas y condiciones anatomofisiolégicas de las
diferentes etapas de la vida. Por lo tanto en este seminario de 3 dias se trabajara
sobre las caracteristicas particulares de la estructura anatémica del bebé,
entendiendo la neuroendocrinologia del momento del expulsivo con las
repercusiones en el neonato, asi como sus adaptaciones en el primer ano de vida.

Entenderemos desde las bases embrioldgicas el control cerebral de los diferentes
tejidos para abordar de una forma integral cada proceso (ORL, Digestivo,
Motricidad, Dermis, Epidermis, nutricidon, alergias...) y nuestro abordaje global con
las herramientas adaptadas a cada regién anatémica y en las diferentes
condiciones en las que se nos presente el neonato.
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UN ABORDAJE GLOBAL, ADAPTADO AL BEBE

Asi mismo expondremos de forma mas ampliada las alteraciones del tracto
gastrointestinal; hablaremos de la importancia de la lactancia materna y las
caracteristicas primordiales que debe de cumplir una alimentacién alternativa en
los casos en los que sea imposible ésta. Dedicaremos una parte importante del
seminario a marcar las pautas del abordaje general del infante y a dar las
técnicas especificas craneales, viscerales y estructurales, respetando al maximo
el confort y sin que pongan en peligro la integridad del recién nacido.

Este curso te dara las pautas para poder trabajar en el campo de la osteopatia
neonatal y pediatrica, un campo en constante demanda y con una gran eficacia
siendo también muy alto el indice de satisfaccién de los usuarios que acuden por
los diferentes procesos a un ostedpata.
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PROGRAMA DE LA FORMACION - 1/2

El expulsivo. Consecuencias neurofisiolégicas y estructurales de la instrumentacion del
parto: férceps, ventosas. La cesarea y sus consecuencias.

Sus consecuencias en el bebé y en el parto.

Patologia ORL, respiratoria, digestiva y excretora. Obstruccién del canal lacrimal;
conjuntivitis; otitis de repeticion; dermatitis y alergias.

Abordaje osteopatico del abdomen, térax y craneo. Integracién de sistemas.

Diferencias entre célicos, gases y reflujo.
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06 - Protocolo de trabajo con el bebé

Exploracién fisica y abordaje general.

07 - Reflejos primitivos y desarrollo

Su importancia en el desarrollo. Aplicacion practica.

08 - Deformidades craneales

Valoracién y abordaje en plagiocefalias, escafocefalias, trigonocefalias, braquicefalia,
dolicocefalia y craneosinostosis.

09 - Alimentacion del bebé

Importancia de la lactancia materna. Diferencias entre lactancia materna y artificial. El
destete. La alimentaciéon de la madre durante la lactancia y su importancia en el
desarrollo del bebé.

10 - Tratamientos complementarios e infancia

Medicina natural y homeopatia en los diferentes cuadros patoldgicos. Tratamiento
durante la infancia. Enfermedades de la infancia. Las escoliosis. Imagenes de la practica docente de Txisco Rivas.
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PROFESORES DOCENTES

DAMIAN GONZALEZ

D.O. - PONTEVEDRA

Ostedpata D.O.

Director del Centro de Osteopatia en Villagarcia de
Arousa, Pontevedra.

Master en Integracién Clinica Osteopatica por la
Academia Espanola de Osteopatia.
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CHISCO RIVAS

D.O. - LEON

Ostedpata D.O. y fisioterapeuta.

Director de la Clinica Sanasport de Ledn.

Director de la Escuela Superior de Medicinas
Osteopaticas Sanasport.
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CARACTERISTICAS DE LA FORMACION

15,16y 17 de octubre de 2027 10, 11 y 12 de diciembre de 2027
5,6y 7 de noviembre de 2027 21, 22 y 23 de enero de 2028
ESMO Sanasport. Residencia San Francisco.

Avda. Lehendakari Aguirre, 91, 1.2 1. Alcalde Miguel Castano, 4.

48015 Bilbao. 24004 Leodn.

- Ostedpatas C.0. y D.O. y fisioterapeutas titulados. Acreditar formacién mediante copias de titulos o certificados.
- 26 plazas por riguroso orden de inscripciéon. Viernes: 16-21 h. Sédbado: 9-13:30 hy 15-19:30 h. Domingo: 9-13:30 h.

- Master profesional con diploma de horas emitido por ESMO Sanasport en colaboracién con la AEO.
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“El trabajo con neonatos y padres de a pie es
un trabajo muy satisfactorio y enriquecedor,
pues ves que es facil hacer entender este
aspecto bioldgico, y entonces el éxito de la
consulta esta asegurado. La gente no te
agradece lo que le has hecho a su hijo en la
tripita sino el peso que le has quitado; el hacer
entender que la crianza esta mas dentro de
unos cédigos bioldgicos que no intelectuales”.

Francisco Javier Rivas Crespo D.O.
Txisco Rivas - ESMO Sanasport
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COSTE DE LA FORMACION Y FICHA DE INSCRIPCION

Sede elegida: [JLedn [ Bilbao

OSTEOPATIA INFANTIL - LEON Y BILBAO - FORMACION CONTINUA SANASPORT

350 € por seminario.

Matricula: 350 € al inscribirse, que corresponde al
segundo seminario. Otro pago de 350 € en el primer
seminario.

ES4221007977440200056784

CAIXABANK

ES5621001905330200117686

Enviar ficha, justificante de ingreso y acreditacién de
formacion a formacion@sanasport.com.
Informaciéon y WhatsApp: 692103990.
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PROTECCION DE DATOS

ESMO Sanasport. Contacto para informacion y ejercicio de derechos: formacion@sanasport.com.

Gestién de la solicitud de inscripcién, matricula, comunicaciones académicas, facturacidon y certificacién. Base: la relacién formativa solicitada
y las obligaciones legales aplicables.

Los datos se utilizardn para la gestidn académica y administrativa y podran comunicarse por obligacién legal. Se conservaran durante la
relaciéon formativa y los plazos legalmente exigibles.

Puede solicitar acceso, rectificacién, supresién, oposicién, limitacion y portabilidad, cuando procedan, mediante el correo indicado. Puede
retirar los consentimientos opcionales y reclamar ante la AEPD.

He leido la informacidn sobre proteccién de datos.
Deseo recibir informacion sobre futuras formaciones (opcional).

Autorizo el uso de mi imagen en materiales docentes y promocionales (opcional).

Nombre y apellidos: Fecha: Firma:
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LOS CONDICIONAMIENTOS BIOLOGICOS - 1/3

Articulo de Francisco Javier Rivas Crespo D.O.

“Los problemas de salud en los neonatos y bebes de menos de un afno de vida son a
menudo causa de excesiva preocupacion en los padres y familiares, y con ello se
arrastran a otros procesos posteriores que para nada facilitan ni la educacién ni el normal
desarrollo de los primeros meses de vida, cuando mas necesaria es la libertad de
aprendizaje y de estimulos que garantizan un crecimiento y madurez éptimos. Estamos
demasiados influenciados por el miedo, por la moralidad de una medicina que en la
mayoria de las veces pierde el sentido y se rodea de profesionales “endiosados” que
imponen tratamientos agresivos, cada vez mas, sin dar ninguna eleccidén a los padres.

La intencién de mis consultas con estos pequen@s y como no, de mis cursos de pediatria
gue imparto a muchos profesionales (médicos, ostebépatas y fisioterapeutas) desde hace
ya mas de 15 afios, no es otra que abrir la mente para que bajo la luz de la biologia
evolutiva sean capaces de transmitir serenidad y paz a esos padres para que con ello
puedan comprender estos procesos que llamamos “enfermedad”.
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LOS CONDICIONAMIENTOS BIOLOGICOS - 2/3

Articulo de Francisco Javier Rivas Crespo D.O.

Asi podremos primero entender y luego verificar lo que en realidad sucede en nuestro
organismo y que no es otra cosa que procesos que la Naturaleza ha previsto para
nosotros desde hace ya millones de anos. Nuestro organismo en simbiosis con el medio
gue nos rodea esta programado con el fin de la supervivencia, con cdédigos que existen a
lo largo de la evolucion para dar las respuestas mas apropiadas con el fin de adaptarnos y
poder sobrevivir a eventos catastréficos e inesperados.

La osteopatia es una MEDICINA INTEGRAL y supone otro paradigma médico diferente al
ortodoxo, por lo que no tiene mucho sentido que bajo la nomenclatura de muchos cursos
de osteopatia infantil aparezcan como docentes pediatras y farmacéuticos que poco
pueden aportar al concepto osteopatico y que mas bien, no comprenden, no saben y no
aceptan esta medicina integradora, eficiente y tremendamente respetuosa con la
Naturaleza.
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LOS CONDICIONAMIENTOS BIOLOGICOS - 3/3

Articulo de Francisco Javier Rivas Crespo D.O.

Por todo ello esta formacidon que imparto en un fin de semana esta dirigida a aquellos
ostedpatas y/o fisioterapeutas que puedan entender nuestra filosofia y nuestros pilares; el
primer fundamento de Still era la AUTOCURACION y por lo tanto intento demostrar ’ &
durante este fin de semana intenso que de verdad es asi.

Aprenderemos multitud de técnicas integradas en un modelo de abordaje global que }
entiende algo mas que al neonato como algo aislado, sino como parte de un todo, de un :
entorno y de unos condicionamientos bioldgicos que no se pueden negar a la hora de ;
planificar un tratamiento osteopatico. Soy Ostedpata convencido, y padre de dos criaturas -
maravillosas que han crecido siguiendo estos preceptos que transmito y que me han

valido para perder el miedo a la enfermedad”
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Formacion continua * 26 plazas por sede

Bilbao: octubre y noviembre 2027
Leén: diciembre 2027 y enero 2028

692103990 - formacion@sanasport.com

sanasport.com





