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UNA MIRADA GLOBAL S SANASPORT

A SUPERIOR DE OSTEOQPATIA

POSTGRADO EN OSTEOPATIA VISCERAL Y PRACTICA CLINICA / BILBAO 2027

Formarse en osteopatia visceral supone ampliar la mirada
clinica y comprender como la esfera visceral se infegra en el
funcionamiento global de la persona. Valoramos su historia, su
contexto, su entorno y su propia capacidad de adaptacion.

Abordaje osteopdtico de la esfera cardiorrespiratoria,
medicina interna, patologia digestiva y diagndstico diferencial.
Esfera uroginecoldgica, procesos menstruales, embarazo, parto
y postparto, y particularidades del abordaje pediatrico.
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TECNICA Y RAZONAMIENTO CLINICO S SANASPORT

A SUPERIOR DE OSTEOQPATIA

POSTGRADO EN OSTEOPATIA VISCERAL Y PRACTICA CLINICA / BILBAO 2027

La formacion une razonamiento clinico, exploracion y técnicas
especificas. Adaptaremos el frabajo manual al morfotipo, las
caracteristicas de los tejidos y la situacion clinica de cada
persona.

El morfotipo orienta la valoracion y la eleccion de contactos,
posiciones e intensidad de las maniobras, siempre
confrastadndolo con los hallazgos de la exploracion.

Comprender cudndo utilizar una técnica, como adaptarlay
qué lugar ocupa dentro de un abordaje global e
individualizado.
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ESTRUCTURA Y DESTINATARIOS Sm SANASPORT

ESCUELA SUPERIOR DE OSTEOQPATIA

POSTGRADO EN OSTEOPATIA VISCERAL Y PRACTICA CLINICA / BILBAO 2027

De viernes por la tarde a domingo a las 14:00. De febrero a
noviembre de 2027, respetando las vacaciones de julio y
agosto.

Incluyen asistencia a los seminarios, tfrabajo individual y
estancias clinicas.

Ostedpatas titulados o alumnos de tercer curso que deseen
profundizar en la globalidad, la integracion y la valoracion del
sistema visceral tordcico y abdominopélvico, asi como en sus
repercusiones e influencias estructurales.
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SEDE, PLAZAS Y MATERIAL 5m SANASPORT

SCUELA SUPERIOR DE

POSTGRADO EN OSTEOPATIA VISCERAL Y PRACTICA CLINICA / BILBAO 2027

Calle Lehendakari Aguirre, 131. Oficina Bajo A, Aula 1. 48015
Bilbao. Meftro: parada Sarriko.

Grupo limitado a 24 alumnos, por riguroso orden de inscripcion.

Cuaderno de Osteopatia editado por los profesores para cada
seminario y documentacion necesaria para seguir la
formacion. Material inédito, audiovisual y tedrico, disponible
también desde el campus virtual.
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CERTIFICACION S SANASPORT
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POSTGRADO EN OSTEOPATIA VISCERAL Y PRACTICA CLINICA / BILBAO 2027

Una vez superadas las pruebas correspondientes, la Escuela =
emite un certificado de horas y un expediente académico con :
los contenidos y las evaluaciones del alumno.

Documentacion firmada, sellada y registrada por la Academia
Espanola de Osteopatia, en colaboracion con el CIOC vy la
Escuela Superior de Osteopatia Sanasport.
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EQUIPO DOCENTE

G SANASPORT

A SUPERIOR DE OSTEOQPATIA

POSTGRADO EN OSTEOPATIA VISCERAL Y PRACTICA CLINICA / BILBAO 2027

£ Q}Qe{,

Igor Marin Barco D.O.

Ostedpata vy fisioterapeuta.
Director de la Clinica Sanasport de

Bilbao y de ESMO Sanasport Bilbao.

ESMO SANASPORT

Manuel Dominguez D.O. Roberto Gorostiaga D.O.
Ostedpata vy fisioterapeuta. Ostedpata vy fisioterapeuta.

Director del Centro de Medicina Especialista en Fisiologia Integrativa.
Manual, Huelva. Departamento de |+D, Hifas da Terra.
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EQUIPO DOCENTE Sm SANASPORT

SCUELA SUPERIOR DE OSTEQPATIA

POSTGRADO EN OSTEOPATIA VISCERAL Y PRACTICA CLINICA / BILBAO 2027

Txisco Rivas D.O. Damidn Gonzdlez D.O.

Ostedpata y fisioterapeuta. Ostedpata. Director del Centro de Osteopatia en
Director de la Clinica Sanasport Ledn y de ESMO Vilagarcia de Arousa, Pontevedra.

Sanasport.

ESMO SANASPORT 08



CALENDARIO 2027 5m SANASPORT

SCUELA SUPERIOR DE OSTEQPATIA

POSTGRADO EN OSTEOPATIA VISCERAL Y PRACTICA CLINICA / BILBAO 2027

SEM.  FECHAS 2027 CONTENIDOS DOCENTE

Ol 26-28 febrero Cardiorrespiratorio Manuel Dominguez D.O.
02 12-14 marzo Digestivo | Txisco Rivas D.O.

03 16-18 abril Digestivo ll Roberto Gorostiaga D.O.
04 22-24 mayo Ginecoldgico Manuel Dominguez D.O.
05 18-20 junio Obsteftricia y embarazo lgor Marin D.O.

06 15-17 octubre Pediatria | Txisco Rivas D.O.

07 5-7 noviembre Pediatria ll Damidn Gonzdlez D.O.

Pausa de verano: julio y agosto
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COSTE DE LA FORMACION S SANASPORT

ELA SUPERIOR DE OSTEQPATIA

POSTGRADO EN OSTEOPATIA VISCERAL Y PRACTICA CLINICA / BILBAO 2027

MATRICULA Y RESERVA DE PLAZA

290 € al formalizar la matricula.

PAGO POR SEMINARIO

290 € por cada seminario.

INFORMACION Y MATRICULA

Teléfono y WhatsApp: 692 103 990.
Correo: formacion@sanasport.com.
También puedes matricularte desde sanasport.com.
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COMO INSCRIBIRSE Sm SANASPORT

ESCUELA SUPERIOR DE OSTEQPATIA

POSTGRADO EN OSTEOPATIA VISCERAL Y PRACTICA CLINICA / BILBAO 2027

01 / ENVIO DE DOCUMENTACION

Rellena la ficha de inscripcion y enviala a
formacion@sanasport.com, junto con el DNI por ambas caras,
la certificacion académica de tu fitulacion y un breve
curriculum profesional.

02 / ADMISION

El Comité de Estudios de Sanasport revisard la documentacion
y comunicard la admision y la concesion de plaza.

03 / ABONO DE LA MATRICULA

Tras la admision, ingresa la matricula indicando nombre,
apellidos y curso.

CAIXABANK: ES42 2100 7977 4402 0005 6784.

SERVICIOS MEDICOS DE EMPRESA S.L.
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FICHA DE INSCRIPCION

S S

SCUELA SUPERIOR DE OSTEQPATIA

ANASPORT

POSTGRADO EN OSTEOPATIA VISCERAL Y PRACTICA CLINICA / BILBAO 2027

Nombre y apellidos

DNI o pasaporte

Fecha de nacimiento

Domicilio

Localidad / Provincia

Codigo postal

Teléfono

Correo electronico

Profesion

Forma de pago elegida

DNI por ambas caras. Certificacion académica que justifique la fitulacion.

Breve curriculum profesional.
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SISTEMA CARDIORRESPIRATORIO Sm SANASPORT

L& SUPERIOR D

SEMINARIO 1 / 26-28 FEBRERO / MANUEL DOMINGUEZ D.O.

ESTRUCTURA Y FUNCION

Vision osteopdtica de los drganos toracicos. Diafragma,
pulmones, corazon y sistema circulatorio como un complejo
global que participa en la nutricion celular y la eliminacion de
los productos de desecho.

VALORACION OSTEOPATICA

Densidades, restricciones, tejidos implicados y zonas
mecdanicas de la columna. Influencia del estrés bioldgico en
estos organos y fejidos.

APLICACION CLINICA

Trabajo desde la estructura y la medicina integrativa para
acompanar los procesos de recuperacion.

ESMO SANASPORT 13



ABORDAJE VISCERAL DEL ABDOMEN 5 SANASPORT

SCUELA SUPERIOR DE OSTEOQPATIA

SEMINARIOS 2 Y 3 / DIGESTIVO 'Y |l

Gm DANAJT VI

Anatomia y fisiologia del diafragma y sus repercusiones en la
respiracion, digestion y eliminacion. Valoracion osteopdatica del
abdomen y diagndstico diferencial de los procesos digestivos
altos y bajos.

Palpacion, exploracion clinica y dermalgias de Jarricot.
Abordaje segun los sinfomas y el cardcter agudo o cronico del
proceso.

Razonamiento clinico osteopdtico, arcos y claves de bdveda.
Relaciones estructurales y repaso de la mecdnica de Littlejohn.
Practicas clinicas.
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DIGESTIVO E INTEGRACION CLINICA Sm SANASPORT

ESCUELA SUPERIOR DE

SEMINARIOS 2 Y 3 / DIGESTIVO 'Y |l

Repaso de la nutricion y la suplementacion dentro del
abordagje integrativo.

Conceptos bioldgicos para comprender las diferentes
patologias del sistema digestivo.

Microbiota, sistema inmune y uso terapéutico de prebidticos y
probidticos. Aplicacion y prdcticas clinicas.
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ESFERA GINECOLOGICA S SANASPORT

A SUPERIOR DE OSTEOQPATIA

SEMINARIO 4 / 22-24 MAYO / MANUEL DOMINGUEZ D.O.

Sistema ginecoldgico, ciclo menstrual y sus alteraciones.
Repercusiones estructurales, bioquimicas y disfuncionales
desde el propodsito biologico.

Palpacion y valoracion de arcos, curvas y mecdnica de
Littlejohn. Interpretacion de signos y sinfomas desde la
perspectiva osteopdtica.

Trabajo manual sobre las relaciones estructurales y viscerales.
Suplementacion y prdacticas clinicas.
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OBSTETRICIA' Y EMBARAZO Sm SANASPORT

A SUPERIOR DE OSTEOQPATIA

SEMINARIO 5 / 18-20 JUNIO / IGOR MARIN D.O.

Anatomofisiologia y cambios durante la gestacion. Recorrido
por las 40 semanas y sus disfunciones.

Alteracion de los arcos, las curvas y los apoyos, Y su
parficipacion en los signos y sinfomas.

Valoracion estructural y abordaje de la mujer embarazada en
los diferentes trimestres. Palpacion, signos, sinftomas y relaciones
mecdanicas y neurofisiologicas. Practicas clinicas.
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PEDIATRIA / ANATOMIA Y PARTO e SANASPORT

WCUELA SUPERIOR DE OSTEOPATIA

SEMINARIOS 6 Y 7 / PEDIATRIA Y II

El parto y sus alteraciones en las diferentes presentaciones.
Influencia del embarazo, la epidural y el parto
insfrumentalizado.

Deformidades craneales, sus diferentes aspectos y sus
repercusiones sobre el sistema sacrocraneal.

Patologia y cuadros clinicos habituales. Relacion de los signos y
sinfomas con los aspectos bioldgicos y estructurales.
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PEDIATRIA / CUIDADOS Y PRACTICA S SANASPORT

A SUPERIOR DE OSTEOQPATIA

SEMINARIOS 6 Y 7 / PEDIATRIA Y II

Lactancia materna y artificial, aspectos que conviene tener en = o
cuenta, cuidados del bebé e infroduccion de una
alimentacidon adecuada a cada caso.

Colicos, reflejos primitivos, procesos del lagrimal, sinusifis,
moqueo, llanto constante y alteraciones neurovegetativas.

Integracion de los contenidos en la valoracion y el trabajo
clinico.
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INFORMACION Y MATRICULA 5m SANASPORT

POSTGRADO EN OSTEOPATIA VISCERAL Y PRACTICA CLINICA / BILBAO 2027

POSTGRADO EN
OSTEOPATIA VISCERAL
Y PRACTICA CLINICA

692 103 990

Teléfono y WhatsApp

formacion@sanasport.com
sanasport.com
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