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Dos ciudades. Una formacion.

LEON BILBAO

20, 21 y 22 de noviembre de 2026 27, 28 y 29 de noviembre de 2026
18, 19 y 20 de diciembre de 2026 11,12 y 13 de diciembre de 2026

Residencia San Francisco Avda. Lehendakari Aguirre, 131
C/ Alcalde Miguel Castano, 4 - 24004 Leén Oficina Bajo A - 48015 Bilbao - Metro Sarriko

40 horas tedrico-practicas - 2 seminarios - 24 plazas

Profesorado: Txisco Rivas D.O. e Igor Marin D.O.
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ESCUELA SUPERIOR DE OSTEOQOPATIA

La osteopatia nacié como una medicina integral, basada en la comprension
profunda de las leyes de la Naturaleza y la relacion entre estructura y funcién. Con
el paso del tiempo, su practica se ha enriquecido, pero también, en ocasiones, se
ha alejado de sus fundamentos mas esenciales.

Esta formacién tiene como propdsito recuperar y profundizar en el concepto mas
puro de la osteopatia clasica o tradicional, tal y como fue concebida por sus
pioneros.

Proponemos un recorrido que permita al ostedpata reencontrarse con la esencia de
su arte: la observacidn, la escucha, la comprensién global del paciente y la
aplicacién de una medicina verdaderamente integral.

Dirigida exclusivamente a ostedpatas, esta formacién ofrece un espacio de
reflexidon, practica y crecimiento profesional, donde cada participante podra
integrar los principios clasicos de la osteopatia en su quehacer diario, reforzando la
vision unitaria del ser humano y el respeto por las capacidades de autorregulacién
del cuerpo.
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STAGE - TGO, SNA Y PRINCIPIOS
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Este seminario es el pilar fundamental sobre el que se edifica toda la filosofia y la
practica clinica osteopatica. Volvemos a sus origenes, a la idea que movié al Dr.
Still a crear esta otra forma de ver la vida, |la salud y la enfermedad.

Un seminario apasionante, donde la osteopatia resurge con fuerza para poder
ahondar en sus principios y en la practica del Tratamiento General Osteopatico
(TGO), base del diagndstico, valoracién y tratamiento.

En este seminario, de la mano de Txisco Rivas, ostedpata y Director de la ESMO
Sanasport, seremos guiados hacia la profundidad de comprensién del abordaje de
la estructura para llegar a la fisiologia del cuerpo.

Veremos todo el protocolo general para poder trabajar el organismo como un todo,
desde la cabeza hasta los pies, sin perder el concepto de globalidad, de
integracién y de estructura-funcién.

Se dara abundante material inédito elaborado por el profesor.
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CARACTERISTICAS DE LA FORMACION Sm SANASPORT
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DIRIGIDO A

Ostedpatas y fisioterapeutas titulados. Imprescindible acreditar la titulacion
mediante certificacién o titulo.

DURACION Y HORARIOS

40 horas en 2 seminarios. Viernes: 16:00-21:00. Sdbado: 9:00-13:30 y 15:00-19:30.
Domingo: 9:00-13:30.

PLAZAS Y PROFESORADO

24 plazas por riguroso orden de inscripcidon. Txisco Rivas D.O. e Igor Marin D.O.

PRECIO Y MATRICULA

350 € cada seminario. El segundo se paga por adelantado como matricula
mediante ingreso en cuenta.
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01
02

03

04
05

06
07
08

El ajuste del cuerpo. Del TGO al Body Adjustment.

Evolucién del trabajo osteopatico. Concepto del TGO. Concepto de la técnica estructural. El punto fijo. La
disfuncion somatica.

Bases neurofisiolégicas de las técnicas de articulacién, bombeo, tejidos blandos, estiramientos, manipulacion
estructural...

Concepto de globalidad, lesion total y bases biolégicas.

El sistema nervioso. Clasificacién. Sintomas clinicos de la lesidn osteopatica dependiendo de las diferentes hojas
blastodérmicas y de los diferentes tejidos corporales.

Estimulacion - inhibiciéon
La estructura funciona - La funcidén estructura

La lesionologia osteopatica y los principios.
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PROGRAMA - INTEGRACION Y PRACTICA CLINICA w5m SANASPORT

=

ESCUELA SUPERIOR DE OSTEOPATIA

09 Aplicacion clinica de la mecanica segun Hall y Wernham. Descripcion y practica sobre los triangulos y las lineas
de fuerza.

10 Ley de Head y Hilton.

11 Los centros osteopaticos- los centros fisioldgicos

12 Becham, Pasteur, Bernard y Hamer.

13 Practicas de TGO y manipulacién vertebral segun el modelo de las lineas de fuerza.

14 Protocolo base del Tratamiento General Osteopatico. Practica y dudas.

15 Practicas sobre las bases de la mecanica de Littlejohn
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01 Rellena la ficha de inscripcion de la pagina siguiente.

02 Enviala a formacion@sanasport.com junto con la fotocopia del DNI (anverso y reverso) y la
certificacién académica.

03 Ingresa 350 € como matricula (correspondiente al segundo seminario). Indica nombre,
apellidos y curso.

BILBAO - CAIXABANK LEON - CAIXABANK
ES42 2100 7977 4402 0005 6784 ES56 2100 1905 3302 0011 7686
SERVICIOS MEDICOS DE EMPRESA S.L. CLINICA SANASPORT S.L.

Informacién - Teléfono y WhatsApp: 692 103 990
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FICHA DE INSCRIPCION Sm SANASPORT
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Nombre y apellidos

DNI o pasaporte Fecha de nacimiento

Domicilio

Localidad Provincia

Cdédigo postal Teléfono

Profesién Email

Curso: Tratamiento General Osteopatico - Sede: [0 Ledn [ Bilbao
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POLITICA DE PROTECCION DE DATOS 5m SANASPORT
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De conformidad con la Ley n° 67/98 de Proteccion de Datos Personales, se informa de que los datos facilitados seradn guardados en el sistema de informacion
propiedad de la ESMO SANASPORT. 1. Todas las informaciones serdn utilizadas para fines de tratamiento de la candidatura a la ensenanza superior y, de
acuerdo con la legislacién aplicable, se publicaran los resultados en el anuncio fijado en el establecimiento y en la pagina web de internet de la ESMO
SANASPORT siendo la cumplimentacion de todos los datos obligatoria para que la finalidad sea posible, reservandose la Escuela y la AEO el derecho de
rechazar candidaturas que no contengan los datos personales necesarios para que ésta cumpla sus obligaciones legales. 2. Todas las informaciones seran
asimismo utilizadas para fines de facturacion y ofros actos de gestion de contactos, siendo la cumplimentaciéon de todos los datos obligatoria para que tal
finalidad sea posible, no responsabilizGindose la ESMO SANASPORT por la emision equivocada de facturas o imposibilidad de contacto como resultado del
suministro de informaciones incorrectas o incompletas. 3. La ESMO SANASPORT y la AEO garantizan el acceso y rectificacion de los datos recogidos mediante
carta o correo electronico a clinica@sanasport.com rectificando o cancelando los datos de cardacter personal Autorizo a la ESMO SANASPORT al uso y
publicacion de las imdagenes y videos en sus respectivos portales webs de mi persona. Entiendo que el uso de la imagen serd principalmente para fines de la
ensenanza o de la promocién de programas educativos impartidos por la ESMO SANASPORT. No existe ningun limite de tiempo en cuanto a la vigencia de
esta autorizacién; ni tampoco existe ninguna especificacion geografica en cuanto a dénde se puede distribuir este material.

NOTA: A los efectos previstos enla Ley 15/1999, de 13 de Diciembre, se comunica al interesado que podrd ejercer sus derechos de acceso, oposicion,
rectificacion y cancelaciéon de la presente autorizacion dirigiéndose a las Secretaria de la ESMO SANASPORT en Avda. Lancia, 7 - 12 planta 24004 Leon.

Nombre y apellidos

Fecha

Firma
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Volver a los principios. Integrar la practica.

FORMACION EN TGO

Tratamiento General Osteopatico
y ajuste del cuerpo

LEON - BILBAO
Noviembre y diciembre de 2026

692 103 990
formacion@sanasport.com
sanasport.com
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