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PRESENTACI�N DE LA FORMACI�N
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El Dr. Still no dej� tratados de manipulaciones sino textos sobre c�mo
funcionamos desde la fisiolog�a y la anatom�a. Se supone que las herramientas
de tratamiento son variad�simas y que entendiendo como funcionamos
sabremos crear esas t�cnicas de ajuste corporal. Por ello, con la base y principios
osteop�ticos podemos enriquecer mucho nuestro arsenal terap�utico
obteniendo otras herramientas extrapoladas de otras medicinas que aplicadas
desde la osteopat�a van a ser mucho m�s potentes y que reforzar�n a�n m�s
nuestro tratamiento y nuestra valoraci�n funcional.

As�, la IRIDOLOGIA es uno de los medios de diagn�stico del terreno individual m�s
fiables pues nos dar� la predisposici�n de cada individuo a padecer ciertos
procesos, sabiendo gracias a una exploraci�n exhaustiva del iris su terreno
predominante, sus debilidades y el estado actual de su organismo. Con ello nos
podremos adelantar a los acontecimientos y prevenir la sintomatolog�a



LA VISI�N DE SANASPORT
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La ESMO SANASPORT es una Escuela especializada en la impartici�n de
la formaci�n en Medicina Osteop�tica. Desde hace ya m�s de 25 a�os
llevamos apostando por una medicina integrativa, y entendemos que el
modelo que plantea la osteopat�a es el m�s coherente y sensato de
cuantos hemos tenido la oportunidad de estudiar. Este modelo no
aboga por estrategias terap�uticas concretas sino que da la base que
sustenta unos principios y unas leyes aplicadas al organismo, a la
Naturaleza, a la observaci�n, al conjunto del cuerpo humano,
planteando las diferentes causas o disfunciones que son la adaptaci�n
del individuo a los diferentes procesos de vida, y teniendo siempre en
cuenta el concepto de autocuraci�n.



QU� ES LA IRIDOLOG�A

ESCUELA SUPERIOR DE OSTEOPAT�A SANASPORT - DESDE 1996 05

LA IRIDOLOG�A es la ciencia que revela los desequilibrios patol�gicos (anormales)
y funcionales en el cuerpo humano por medio de manchas, l�neas y
decoloraciones en la porci�n coloreada del ojo, llamada iris. Si bien la Iridolog�a
no se�ala una enfermedad, muestra sin embargo, una manera de corregir el
problema, en vez de suprimir el s�ntoma, ya que el iris es la pantalla donde se
graba todo lo que ocurre en el cuerpo (excepto operaciones quir�rgicas
realizadas bajo anestesia).

Determina las diferentes etapas de la enfermedad org�nica (aguda, cr�nica y
degenerativa), por medio de sus Correspondientes sectores en el iris. Tambi�n
revela dep�sitos de drogas, debilidades inherentes y hereditarias, y h�bitos poco
saludables. Conociendo nuestras debilidades, podremos prevenir futuras
afecciones. El presente curso est� basado en el resultado de 35 a�os de pr�ctica
y otros tantos de investigaci�n en esta materia.

Y lo m�s importante, la puesta al d�a de una t�cnica m�dica que no ha dejado
de crecer y aportar sus conocimientos a distintos colectivos implicados en la
salud.



PROGRAMA - FUNDAMENTOS
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INTRODUCCI�N

1. Ley de la unidad funcional y org�nica.

2. Dificultades e inseguridad de los diagn�sticos.

3. Descubrimiento de la iridolog�a e historia.

4. Afirmaciones iridol�gicas: lo que puede y no puede hacer la
iridolog�a.

MEDICINA NATURISTA E IRIDOLOG�A

1. La filosof�a fundamental y b�sica.

2. Criterios e individualizaci�n del estudio: la no clasificaci�n de
los iris.

3. El m�todo de diagn�stico en iridolog�a, zonas.

LA CLAVE IRIDOL�GICA

1. Origen de los signos.

2. Teor�a de la crisis curativa y principios de curaci�n.

3. El iris reflejo de la constituci�n del individuo: color y densidad.

4. Tres tipos de color.

5. Colores heredados.

6. Manchas y Marcas cong�nitas.

7. Manchas psora.

8. Manchas medicamentosas.

9. Puntos marrones.

COMO SE CONVIERTE EN CR�NICA UNA ENFERMEDAD

1.-Estados inflamatorios agudos, subagudos, cr�nicos y
destructivos.

2. Interpretaci�n funcional de colores, se�ales e inflamaciones
seg�n criterios emp�ricos.

3. Comparativa con los par�metros ortodoxos.



PROGRAMA - SIGNOS IRIDOL�GICOS
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SIGNOS IRIDOL�GICOS.

1.Rayos.

2. Anillos nerviosos.

3. Rosario linf�tico.

4. Anillo de colesterol.

5. Acidez.

6. Signos mec�nicos.

7. Lagunas.

8. Cerco de costra.

9. Arco senil.

10. Halo azul.

11. Halo blanco.

12. Diagn�stico e interpretaci�n por el color.

13. Diagn�stico e interpretaci�n por la se�ales.

14. Pron�stico y causas de la enfermedad.



PROGRAMA - TOPOGRAF�A DEL IRIS
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TOPOGRAF�A DEL IRIS.

1. Situaci�n de los �rganos �nicos y bilaterales.

2. Estudio individualizado por �reas:

a. Gastrointestinal

b. Sistema card�aco y circulatorio

c. Respiratorio

d. Genitourinario

e. Reproductivo y glandular

f. H�gado, bazo y ves�cula biliar

g. Estructura �sea

h. Estructura muscular

i. Area cerebral

j. Area de la piel

3. Espec�fico de la corona del simp�tico.

4. Espec�fico del centro vital

5. Espec�fico de la periferia

6. Espec�fico de la pupila

7. Organos m�s importantes o m�s marcados. Criterios para su tratamiento



PROGRAMA - INVESTIGACI�N
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INVESTIGACI�N

1. T�cnicas para la lectura del iris.

2. Proyecto sobre nuevas �reas.

3. El cerebro.

4. Estados an�micos.

5. Gravitosis.

6. Investigaci�n: id�nticas se�ales en diferentes iris.

7. Salud y pureza celular.

8. Acidosis.

9. Manifestaciones subcl�nicas.

10. Depuraci�n del organismo enfermo del ni�o.

11. Iridolog�a y Relajaci�n.

12. Iridolog�a y Diet�tica.

13. Iridolog�a y Homeopat�a.

14. Fitoterapia.

15. Vitaminas.

16. Ortomolecular.

17. Control de la curaci�n.



PROFESOR DOCENTE

ESCUELA SUPERIOR DE OSTEOPAT�A SANASPORT - DESDE 1996 10

DR. JES�S V	ZQUEZ
Psic�logo - Natur�pata - Irid�logo

M�s de 40 a�os de experiencia cl�nica y docente. Autor de diferentes
publicaciones y divulgador de la medicina natural en prensa, radio y
televisi�n.

Profesor colaborador de la ESMO Sanasport y docente en diferentes
instituciones. Consulta privada en distintas ciudades de Espa�a.

La formaci�n relaciona la observaci�n iridol�gica con el enfoque
estructural y funcional de la osteopat�a, las t�cnicas manuales, la
nutrici�n y la suplementaci�n.



CARACTER�STICAS DE LA FORMACI�N
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DIRIGIDO A

Oste�patas y personal sanitario.

DURACI�N Y HORARIO

20 horas te�rico-pr�cticas.
Viernes: 16:00-21:00
S�bado: 9:00-13:30 y 15:00-19:30
Domingo: 9:00-13:30

PLAZAS Y PRECIO

24 plazas por orden de inscripci�n.
Precio del seminario: 350 euros.

LE�N - 5, 6 Y 7 DE MARZO DE 2027

Cl�nica Sanasport
Avenida de Lancia 7, planta 1
24004 Le�n

BILBAO - 19, 20 Y 21 DE MARZO DE 2027

Avenida Lehendakari Aguirre 131
Oficina bajo A - 48015 Bilbao

INFORMACI�N Y MATR�CULA

Tel�fono / WhatsApp: 692 103 990
formacion@sanasport.com



INSCRIPCI�N AL CURSO
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FICHA DE INSCRIPCI�N

Nombre y apellidos

DNI o pasaporte Fecha de nacimiento

Domicilio

Localidad Provincia

C�digo postal Tel�fono

Profesi�n Correo electr�nico

LE
N BILBAO

1. Rellenar la ficha de inscripci�n.

2. Enviarla con copia del DNI (anverso y
reverso) a:
formacion�sanasport.com

3. Ingresar el importe de la matr�cula,
indicando nombre, apellidos y curso.

CUENTA PARA AMBAS SEDES

ES56 2100 1905 3302 0011 7686

Bilbao: SERME EMPRESAS SPAIN SL
Le�n: CL�NICA SANASPORT S.L.

Tel�fono / WhatsApp
692 103 990



PR�XIMOS SEMINARIOS
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Formaci�n continua para oste�patas, con distintos niveles de profundizaci�n. Los cursos pueden realizarse de
forma independiente o integrarse en programas de formaci�n m�s largos.

Concepto estructural craneal y abordaje del
viscerocr�neo2 seminarios de 3 d�as (viernes, s�bado y domingo).

ATM y sistema estomatogn�tico
Valoraci�n y tratamiento integrativo. 1 seminario de 3 d�as.

Postgrado en uroginecolog�a, obstetricia y neonatolog�a
4 seminarios de 3 d�as: sistema excretor y hormonal, menstruaci�n,
embarazo y parto, pediatr�a.

The Hand Training
Manipulaci�n estructural. 2 seminarios de 2 d�as (s�bado y domingo).

Abordaje del sistema gastrointestinal
Dermalgias de Jarricot. 1 seminario de 3 d�as.

Radiolog�a aplicada a la osteopat�a
1 seminario de 3 d�as (viernes, s�bado y domingo).

The Fascial Layers Method
2 seminarios de 3 d�as (viernes, s�bado y domingo).
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IRIDOLOG�A
CL�NICA APLICADA

LE�N Y BILBAO - 2027

INFORMACI�N E INSCRIPCIONES

692 103 990
formacion@sanasport.com
sanasport.com



