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RESUMEN DEL PROGRAMA

La auriculoterapia es una reflexoterapia muy elaborada, con un carácter clínico, crí�co y 
humanista principalmente. Clasificada entre Medicina alterna�va y complementaria 
(MAC).

Con más de 30 años de prác�ca y estudios en diferentes técnicas de la Medicina Tradicional 
China, la auriculoterapia, técnica desarrollada en Francia por el Dr. Paul Nogier en los años 
50, ha ocupado un lugar privilegiado en mi consulta desde hace años. 

Mi viaje a la cuna de esta terapia, Lyon, y el aprendizaje con los alumnos directos de Nogier, 
Yves Rouxeville y otros, me ha permi�do adquirir los conocimientos previos y necesarios 
para la aplicación de este arte con el máximo rigor y respeto hacia esta técnica y su creador.

En este curso básico pretendo aportar una ayuda a aquellos que se adentran en este arte, 
con una aportación muy básica y al mismo �empo compleja, del funcionamiento de las 
reflexoterapias y la auriculoterapia como Nogier la enseñó. 

Para asis�r al seminario 2º, es obligatorio haber realizado el primer seminario.

CURSO DE AURICULOTERAPIA
DE BASE

Según Nogier
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SEMINARIO 1

1- Introducción

2- Historia y bases fundamentales

3- Bases de la reflexoterapia auricular

4- La nomenclatura auricular

5- Cartogra�a Auricular

�� Palpación auricular
�� Búsqueda de los puntos, palpación manual y detección eléctrica

6- La Geometría

7- Caracterís�cas y Diagnós�co

8- Tratamientos básicos
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SEMINARIO 2

9-  Terreno y obstáculos

10- ¿Cómo funciona?

11- Métodos de tratamiento

12- La Consulta

13- Tratamientos:
1. Preparación a la Anestesia y cirugía
2. Sistema Cardiovascular
3. Dermatología
4. Sistema Diges�vo
5. Sistema Endocrino
6. Estomatología
7. Inmunología
8. Sistema Ginecológico y Obstetricia
9. Trastornos Mentales

10. Sistema Musculo-Esquelé�co
11. Neurología
12. Trastornos del Sueño
13. O�almología
14. ORL
15. Sistema Respiratorio
16. Sistema Urogenital
17. Tabaquismo
18. Oncología
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Profesor - Javier Prieto de María
Hace 30 años que comencé en el mundo de la Medicina Tradicional China y Terapias Complementarias. Han 
pasado muchos años de estudios y prác�ca, en diferentes escuelas y centros hospitalarios de Europa y China. 

Actualmente en consulta privada, me sigue fascinando el descubrir como mi mente sigue siendo la de un 
niño, con ganas de aprender y curioso por todo lo que se mueve a mi alrededor, pero igualmente una mente 
abierta, cien�fica, crea�va y educada en la profesionalidad y seriedad que se merece la persona que acude 
buscando ayuda.

CV
- Diplomado Universitario en Enfermería, número de colegiado 10902
- Enfermero de quirófano y perfusionista (Diploma Universitario en CEC en Universidad de Medicina de 
Paris) en cirugía cardio-vascular y torácica, pediátrica y adulta durante más de 13 años en París
- Diploma Nacional de Medicina Tradicional China (DNMTC) por la CFMTC, Francia.
- Estudios (presenciales) de Medicina Tradicional China (DUMETRAC) en la Pi�é Salpêtrière, Hospital Público 
de París, en hospitales de Pekín y en Kunming
- Formación con�nuada (Presencial) de 4 años en Medicina Tradicional China en la escuela Ling de París
- Formación en Auriculoterapia y Auriculomedicina en Lyon con Raphael Nogier y el equipo del GLEM 
(Grupo Lionés de estudios médicos) y con el Dr. Yves Rouxeville.
- Osteopa�a Estructural y Tisular (estudios en España y Francia); Terapia Manual
- 2 años de Quiromasaje (Cyriax, TNM, Masaje Tejido Conjun�vo,..)
- Es�los de Acupuntura estudiados: Manopuntura coreana, acupuntura en mejillas, acupuntura abdominal, 
método Balance, Tiempo-Punto-Espacio (Crono-acupuntura),...
- Acupuntor de la Asociación Canaria de Cáncer de Mama y Ginecológico
- Miembro de ICAMAR - Collège d’Auriculothérapie, Microsystèmes d’Acupuncture et Réflexologie


